Przyjazny kawalek drewna
WIOSIO grenlandzkie

Marcin Chodorowski

W czasach, w ktérych produ-
cenci przescigaja sie w pro-
mocji kolejnych generagji
wioset, zaczynamy zapomi-
nac o starych, sprawdzonych
wynalazkach. Moja wiedza
na ten temat znacznie sie
rozszerzyta po odbytych
warsztatach szkoleniowych
na wyspie Jersey, poswieco-
nych wtasnie wiostom gren-
landzkim.

zes¢ godzin spedzonych w towarzy-

stwie instruktoréw i kajakarzy zafa-

scynowanych prostota i praktyczno-

$cig tego inuickiego wynalazku
sprawity, ze postanowitem kupi¢ sobie takie
wiosto. Okazato sie to trudne, gdyz wiekszos¢
0s0b, z ktérymi rozmawiatem w czasie warsz-
tatow, wykonuje je samemu. Wrécitem do
kraju i juz myslatem, ze pomyst spalit na pa-
newce, gdy okazato sie, ze sg one dostepne
w sprzedazy. | tak zaczeta sie moja nowa ka-
jakowa przygoda.

Znanych jest kilkanascie odmian wioset uzy-
wanych przez Eskimoséw, jednak najbardziej
popularne sa dwa modele. Diuzsze, posiada-
jace drazek ok. 40-50 cm, jest obecnie naj-
czesciej spotykane. Krotsze ma zredukowa-
ny drazek tak, aby kajakarz moégt go trzymac
tylko jedng dtonig, a w tym czasie druga dfon
spoczywa na pidrze. Kazde pociggniecie wy-
maga zmiany uktadu dtoni na wiosle, ale réw-
noczesnie stawia minimalne opory na wietrze.
Nazwane zostafo wiostem sztormowym. Naj-
czesciej uzywane jest jako zapasowe.

Wiosta drewniane, w zaleznosci od mie-
szanki gatunkéw drewna uzytego przy pro-
dukcji, moga charakteryzowac sie: mata waga,
elastycznoscig i stosunkowo duza wytrzyma-
toscig (chod nikt nie ubolewa zbyt diugo, gdy
sie zfamie...). Jesli ptywa sie w warunkach zi-
mowych to odkrywamy kolejng zalete — drew-
no nie schfadza dfoni, a wrecz odnosi sie wra-
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Zanim kupimy lub zrobimy sobie wiosfo gren-
landzkie warto okreslic jego dfugosc. Jak widac,
metoda pomiaru jest bardzo prosta.

zenie, ze je ogrzewa. Nie bez znaczenia jest
réwniez niska cena w poréwnaniu z zaawan-
sowanymi technologicznie wiostami morski-
mi. Nowe wiosto warto lekko uzbroic, tzn. za-
bezpieczy¢ koncowki pior matg szklang
i zywicg. Mozna réwniez je pomalowad i w ten
sposob zwiekszy¢ swoje bezpieczenstwo na
wodzie — jestesmy lepiej widziani przez inne
jednostki.

Osoby, ktore pierwszy raz widza takie wio-
sto odnosza wrazenie, ze piéra majg zbyt maty
powierzchnig, aby efektywnie nimi wiostfowac
lub robic rézne ,figury”. Jest to tylko ztudze-
nie. Przy odpowiedniej technice wiostowania,
tzn. diugich pociagnieciach z gteboko zanu-
rzonym piérem i skretami tutowia wspierany-

Wiosto klasyczne i sztormowe (krdtsze)
uzywane zwykle jako zapasowe.

mi praca ndg, bez probleméw mozna ptynac
w szyku z doswiadczonymi kajakarzami wio-
stujacymi ,,normalnym” sprzetem. Wiosto to
- przy pewnym opanowaniu sztuki — umoz-
liwia wykonywanie wszystkich , figur”, ktére
kajakarz morski umie¢ powinien.

Zdaje sobie sprawe, ze wiosta grenlandzkie
stanowig sprzet niszowy, ale mam nadzieje,
ze w naszym kraju z czasem powiekszy sie
grono mitosnikow tego przyjaznego kawat-

ka drewna. ___j
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Sposob trzymania wiosta jest specyficzny. Staramy sie trzymac drazek
nisko. W pozycji spoczynkowej fokcie powinny delikatnie dotykac tutowia.
Przestrzen pomiedzy wiostem, przedramionami i torsem tworzy prostokat.

Podczas dfugodystansowego wiosfowania dfonie staramy sie otwierac tak,
aby drazek trzymac tylko kciukami i palcami wskazujqcymi. Taki uchwyt
umozliwia nam zachowanie petnej sztywnosci w nadgarstkach, ktorych
bolesne kontuzje przytrafiaja sie kajakarzom morskim uzywajacym wioset
asymetrycznych.

Na powyzszym zdjeciu dobrze widac roznice w prowadzeniu wiosfa kla- Przy opanowaniu odpowiedniej techniki wiostem grenlandzkim mozemy
sycznego i grenlandzkiego (niskie trzymanie wiosta). wykonywac wszystkie ,figury” przydatne kajakarzowi morskiemu.
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